El Dr. Frank Kinslow es médico
quiropractico y especialista en
ensefianza a sordomudos.
Comunicador de prensa, ra-
dio y television, es tambien
autor de “El Secreto de la
Vida Cuantica” y “La Curacién
Cuantica (Editorial Sirio).

Vive en Florida y dedica su
tiempo a escribir y difundir el
método Curacién Cuantica.
Quantum Entrainment

Visita Barcelona para impartir varios ta-
lleres de Curacion Cuantica, del 7 al 9 de
Octubre. (TI. 627 418 636)
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Dr. Kinslow ;Podria darnos una descripcién de lo que
es la Curacion Cuantica (CQ) y explicar a nuestros lectores
cémo funciona?

Los seres humanos estamos partidos en dos. Tenemos

un lado activo y otro tranquilo. Esas dos mitades deben es-
tar en equilibrio, sin embargo no es asi en el 99,99% de
la poblacién. Estamos desequilibrados hacia el lado activo
e ignoramos el tranquilo. En el Quantum Entrainment he
descubierto algo que es natural pero que ha permanecido
ignorado. Un simple cambio de la conciencia hacia el lado
tranquilo crea una armonia y una sanacién fenomenal en
nuestras vidas. Los estimulantes efectos del Quantum En-
trainment pueden sentirse en segundos o en minutos. El
Quantum Entrainment equilibra nuestra vida interior con la
exterior de una forma facil y sin esfuerzo, promoviendo paz,
prosperidad y felicidad.

Si para tener una experiencia es necesaria la mente
¢cémo podemos saber que estamos en contacto con la
Conciencia Pura?

¢Cémo es la experiencia de estar en contacto con la
Conciencia Pura?

La mente no puede saber que estd en contacto con la
conciencia pura pues esta no tiene forma ni energia. La
mente tan sélo reconoce formas y energias. Puede recono-
cer a la conciencia por la ausencia de experiencia. Es expe-
rimentada como no-pensamiento, como un vacio en nuestro
pensamiento. Dado que la mente no es capaz de recono-
cer la conciencia pura, le damos la siguiente cosa buena: la
Eumocidn. La Eumocién es la primera expresién de la con-
ciencia pura en la mente. La conciencia de la Eumocién crea



sanacion y armonia en el cuerpo, en la
mente y en el entorno.

Existen muchas modalidades
curativas ;qué diferencia existe en-
tre el trabajo corporal y la sanacién
energética? ;puede llegarse a la
Conciencia Pura a través del cuerpo?

El quantum Entrainment no es ni
trabajo corporal ni curacién energé-
tica. En realidad el QE ni siquiera es
una técnica curativa. Es importante
entender esto. El Quantum Entra-
inment es un proceso que nos lleva
desde la conciencia comun de cada
dia a la conciencia pura y la Eumo-
cién. Eso es todo. Toda la sanacién
del Quantum Entrainment tiene lu-
gar a causa de ese sencillo cambio en
la conciencia. La profunda sanacién
y armonia resultantes son en reali-
dad consecuencia de esa expansion
de la conciencia que tiene lugar con
el Quantum Entrainment. La persona
que realiza el QE simplemente expe-
rimenta la conciencia pura, de todo lo
demas se ocupa la infinita y creativa
sabiduria de la Eumocién.

Tu segunda pregunta acerca de lle-
gar a la conciencia pura a través del
cuerpo es interesante. La conciencia
pura no puede lograrse a través del
cuerpo. Y tampoco se puede alcan-
zar a través de la mente. La concien-
cia pura estad en todas partes todo el
tiempo por lo que no puedes ir a nin-
gun lugar ni puedes hacer nada para
alcanzarla. Estd en todas partes todo
el tiempo, lo Unico que puedes hacer
es ser consciente de ella. Y eso es lo que
hacemos al realizar el Quantum Entrain-
ment. Sencillo, ;verdad?

¢Podria explicar de una manera
sencilla, aunque pienso que es un
tema complejo para los que no sabe-
mos de fisica, a qué se refiere con la
palabra "cuantica”?

Antes que nada debo decir que no
soy fisico, pero me gusta y siento gran
admiracién por la teoria de la relativi-
dad de Einstein y por la fisica cuantica.
Me temo que la definicién del “cuan-
to” no va a aclarar gran cosa pero
puesto que lo preguntas... Un cuanto
es simplemente un paquete de ener-
gia. El Quantum Entrainment signi-
fica poner en sincronia unos paquetes
de energia con otros. Podemos verlo

asi: una persona con una vida cadtica,
al ser consciente de la conciencia pura
y de la Eumocidn, experimenta una
armonia infinita. Esa armonia irradia
hacia fuera sincronizando y ordenando
paquetes de energia antes cadticos y
asi es como tiene lugar la curacion. Es-
pero que esto aclare algo.

En su libro “La Curacién Cuanti-
ca", describe muy bien el trabajo a
realizar por el sanador, pero ;qué
hace el cliente o paciente?

Esta es una buena pregunta. A la
persona que realiza el Quantum En-
trainment la llamamos el iniciador. Y a
la persona en la que el iniciador realiza
el QE le llamamos compafero. Duran-
te la sesién el compafero no tiene que
hacer absolutamente nada. No tiene
que rodearse le luz blanca, ni pedir

ayuda a los angeles, ni respirar de nin-
guna forma especial, ni repetir ningun
mantra. Estas cosas tan sélo pueden
entorpecer el proceso. El compare-
ro tan sélo debe dejar que su mente
vaya donde quiera, sin mas. Y fijate
que igualmente el iniciador, una vez
ha sido consciente de la Eumocién, no
tiene que hacer absolutamente nada.
Es precisamente de esa nada de don-
de sale todo, incluyendo una curacién
rapida y profunda.

En el Quantum Entrainment tene-
mos que acostumbrarnos a la idea de
que, una vez somos conscientes de la

Eumocién, estamos totalmente en ar-
monia con todas las fuerzas de la crea-
cién. Eso significa que podemos dejar
de hacer, podemos dejar de tratar de
sobrevivir y podemos simplemente
dejar que esas fuerzas cuiden de no-
sotros. Es como estar en los brazos de
una madre cdsmica, amorosa y com-
pasiva.

¢Es necesario que la persona que
recibe la CQ llegue también al nivel
de la Conciencia Pura para que la sa-
nacidn sea efectiva?

Si asi es. Cuando el iniciador se
hace consciente de la Eumocién, ese
efecto armonizante pasa al entorno y
afecta a todo, incluido al compafiero
en quien él esta realizando el Quan-
tum Entrainment. El compafiero no
tiene que hacer nada para lograr esto.

Ocurre de una forma natural y sin es-
fuerzo alguno, simplemente porque esa
persona es también un ser humano. Es
como lo que ocurre con dos diapaso-
nes, si golpeas uno y lo pones cerca
de otro, el segundo comienza a vibrar
sin hacer ningln esfuerzo por su par-
te. Esto es el "Entrainment”.

Dr. Kinslow:en sus libros nombra
a Maharishi, maestro que enseiié
Meditacién Trascendental a varias
generaciones y una de las almas mas
iluminadas del siglo XX ;de que ma-
nera sus ensefianzas y la experiencia

Revista Espacio Humano. Octubre 2011 n° 156



. Entrevista al Dr. Kinslow

que compartié con Maharishi han in-
fluido en el desarrollo de la CQ?

El Maharishi tuvo un efecto muy
profundo en mi ensefanza. Muchos de
los principios que utilizo al ensefiar el
Quantum Entrainment evolucionaron
a partir de la Ciencia de la Inteligen-
cia Creativa, que Mabharishi me ensefd
hace cuarenta afios. Sin embargo el
Quantum Entrainment no es en absolu-
to como la Meditacién Trascendental.
Son dos técnicas muy distintas.

Hablar de llegar a la Conciencia
Pura ;es tanto como decir llegar a
la Fuente o llegar a Dios? (Aunque
entiendo que no quiera entrar en
terminologia religiosa)

Tengo mucho cuidado en no dar
por supuesto que la manera en la que
yo entiendo una palabra es misma
manera en la que t4 entiendes
esa misma palabra. Para res-
ponder a esta pregunta nece-
sitaria saber como defines tu
Si de-
finimos a la Fuente o a Dios
como energia e inteligencia
infinitas o como "“omnisa-
piente” no estamos hablan-
do de la conciencia pura. La
conciencia pura estad mas alla
de cualquier forma de energia
y conocimiento. La conciencia
pura es sélo conciencia pura. La
Eumocidn seria algo mas cercano a
la definicion de la Fuente o de Dios,
pero siempre dependera de lo que en-
tendamos por esas palabras.

a la Fuente o a Dios.

En su libro “El secreto de la Vida
Cuéntica” hace un recorrido por las
diversas situaciones de la vida en las
que puede ser util la CQ: del dolor
fisico al dolor espiritual, pasando
por la creatividad, el rendimiento
deportivo, trabajo, los dolores psi-
colégicos.... ghay alguna situacién
en la que la Curacién Cuéntica se
ha manifestado como especialmente
eficaz, de una manera que incluso a
Vds. le haya sorprendido?

Muy buena pregunta. En realidad
cada vez que hago el Quantum En-
trainment me sorprendo. Al hacer el
Quantum Entrainment en realidad no
estamos haciendo nada. Simplemen-
te somos conscientes de la concien-
cia pura y de su primer reflejo en la

mente, la Eumo-
cién, y luego mi-
ramos a ver qué
ocurre. Sacamos

a nuestro limitado
ego de en medio
cémo
las fuerzas restaura-
doras de la creaciéon
hacen su magia. Nos
volvemos como nifos
en un mundo maravilloso.

y miramos

¢Qué conocimientos y practicas
necesita un sanador cuantico?;cémo
se aprende a ser sanador cuantico?

No
estoy seguro de a qué se refiere al
decir “sanador cuéantico”. Este térmi-
no puede causar mucha confusién. En
algunos paises mi libro se llama La Cu-
raciéon Cuéntica pero el nombre de mi
técnica es Quantum Entrainment. Cu-
raciéon cuéntica es una denominacién
comun que puede ser utilizada por
cualquiera. Quantum Entrainment es
un proceso especifico que en realidad
ni siquiera es una técnica de curacién.

Para realizar el Quantum Entrain-
ment no se necesita ningln entrena-
miento ni ningln nivel de experiencia.
Si eres un ser humano consciente, si
estas leyendo estas lineas, tienes todo
lo que necesitas para hacer el Quan-
tum Entrainment. En nuestros talleres,
el primer dia, antes del primer descan-
so, todo el mundo esta haciendo ya
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Quantum Entrainment. Creo que
nuestros antepasados hacian Quan-
tum Entrainment de un modo natural
sélo que recientemente nos hemos
extraviado al estar excesivamente en-
focados en el aspecto externo y mas
activo de nuestras vidas. Estoy aqui
para recordaros lo facil que es volver

a equilibrar nuestras vidas.

Me ha llegado informacién
que quiere organizar medita-
ciones de CQ masivas para la

Paz Mundial. ;Podria hablar-

nos un poco de este her-

moso proyecto y si Espana
estd incluida en sus planes?

Espafia ocupa un lugar
muy especial en mi corazén
y siempre estara incluida en
mis planes para la paz mun-

dial. Hace muchos afos estuve
meditando durante cinco meses
en la costa de La Antilla, (Huelva).
Ahi fue donde empecé a amar a Espa-
Na, sus tierras y su gente.

Exponer nuestros programas re-
lacionados con la paz mundial lleva-
ria méas espacio del que disponemos
aqui. Lafilosofiay la practica estan es-
bozados en mis dos libros y podéis ver
mas detalles en mi pagina web www.
guantumentrainment.com, una vez en
la pagina hay que ir al férum y entrar
en la seccidn de espaniol. Es gratuito.

Ten en cuenta que hace menos de
tres anos que comenzamos a ensefnar
el Quantum Entrainment y el creci-
miento ha sido fenomenal en todo el
mundo. Estamos trabajando a fondo
para mantener el paso pero siento
que las cosas van justo como deben
de ir y la paz mundial, como la sana-
cidn, serd una consecuencia natural
del Quantum Entrainment.

E. H.





